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	Fizika
	RAZRED
	OSMI

	UČITELJ/UČITELJICA
	
	DATUM
	

	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE

	BROJ NASTAVNIH SATI
	1 ( 27.nastavni sat)

	DOMENA
	A-STRUKTURA TVARI

	1.14. Opasnost i zaštita od strujnog udara

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI 
	A.8.4.Objašnjava električni otpor vodiča. 	
A.8.10. Istražuje fizičke pojave
A.8.11. Rješava fizičke probleme 

	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	A.8.4. Opisuje opasnosti i zaštitu od strujnog udara.
Rješava konceptualne i numeričke zadatke.
A.8.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
A.8.11. 
Vizualizira problemsku situaciju.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Informatika
D. 8.1 Učinkovito se koristi dostupnim e-uslugama u području odgoja i obrazovanja.
Kemija
D.8.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama.
D.8.2. Primjenjuje matematička znanja i vještine.
D.8.3. Uočava zakonitosti uopćavanjem podataka prikazanih tekstom, crtežom, modelima, tablicama, grafovima.
Matematika 
B.8.3. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.
D.8.4. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice.
Tehnička kultura
C.8.1. Na kraju četvrte godine učenja i poučavanja predmeta Tehnička kultura u domeni Tehnika i kvaliteta života učenik objašnjava dobrobiti električnih tvorevina, štetne učinke na prirodni okoliš i pravilne postupke uporabe i održavanja.


	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA 
	Učiti kako učiti
A.3.2. Učenik se koristi različitim strategijama učenja i primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva učenja i u rješavanju problema u svim područjima učenja uz učiteljevo povremeno praćenje.
A.3.3. Kreativno mišljenje - učenik samostalno oblikuje svoje ideje i kreativno pristupa rješavanju problema.
B.3.4. Učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.
D.3.2. Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć.
Osobni i socijalni razvoj
A.3.2. Učenik upravlja osjećajima i ponašanjem.
A.3.3. Učenik razvija osobne potencijale.
B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
B.3.4. Suradnički uči i radi u timu.
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije
A.3.2. Učenik se samostalno koristi raznim uređajima i programima.
Poduzetništvo
A.3.1. Učenik primjenjuje inovativna i kreativna rješenja.


	VREDNOVANJE ISHODA
	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene

	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom kontinuirano provjeravamo razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, mogu  li učenici: 
· iz pokusa uvidjeti da struja kroz tijelo ovisi o naponu i vrsti kontakta između kože i električnog voda 
· spoznati da učinak struje na ljudsko tijelo ovisi o struji
· objasniti kako uzemljenje može poslužiti kao vodič
· objasniti uzemljenje kao zaštitu od strujnog udara
· samostalno ili u grupi odgovoriti na pitanja u radnoj bilježnici 
1. Navedite nekoliko situacija u kojima se može dogoditi strujni udar.
2. Kakav je otpor suhe kože u odnosu na vlažnu?
3. Kako nazivamo vod gradske električne mreže koji je pod naponom?
4. Objasnite kako nas uzemljenje štiti od strujnog udara.
5. Pitanja i zadaci u RB na str.48.i 49.



	KLJUČNI POJMOVI:
ljudsko tijelo – električni vodič,
zatvaranje električnoga kruga 
pri električnom udaru,
uzemljenje
	
	

	
	
	

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE
	OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA

	· Demonstracijski pokus , učenički istraživački pokus, izlaganje, crtanje, pisanje, rasprava, metoda rada na tekstu,  metode aktivnog učenja (rasprava o problemu, postavljanje pitanja, rješavanje problema, poučavanje drugih) 
	· frontalni rad, rad u grupi, rad u paru, individualni rad

	udžbenik, RB, dodatni digitalni nastavni sadržaji, učenički tablet, baterija, spojne žice, miliampermetar, metalne ručke


	LITERATURA:
1. Otkrivamo fiziku 8, udžbenik
2. Otkrivamo fiziku 8, radna bilježnica
DDS



	PLAN PLOČE

	                                                      
	                                                 OPASNOST I ZAŠTITA OD STRUJNOG UDARA

− strujni udar
– zaštita od strujnog udara
    




	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema)

	Kad govorimo o opasnosti od električnog udara, učenicima mora biti jasno pod kojim će uvjetima poteći struja ljudskim tijelom, kad postaje opasna i kad je dodir samo s jednim vodičem opasan.
Da ljudsko tijelo vodi struju, učenici su saznali na samom početku pri proučavanju vodiča i izolatora. 

· Vodi li ljudsko tijelo uvijek jednako dobro struju?
· O čemu ovisi njegova vodljivost ?
· Znate li što je strujni udar i kada se može dogoditi?
Učenici iznose pretpostavke o vodljivosti ljudskog tijela, slušaju pitanja o opasnostima od strujnog udara, razgovaraju o primjerima opasnih doticaja s električnom strujom, opisuju svoja ili tuđa iskustva iz svakodnevice, zapisuju u bilježnice  situacije u kojima se može dogoditi strujni udar.


Učenike možemo potaknuti da predlože pokus kojim će ih ispitati kako odrediti električni otpor tijela i kako napon utječe na vodljivost ljudskog tijela . Naravno, treba misliti na to da pokus bude posve bezopasan.



	Središnji dio (konstruiranje modela)

	Pokus: 
Jedan učenik zatvara svojim tijelom strujni krug koji se sastoji od plosnate baterije napona 4,5 V, miliampermetra do 1 mA i dviju metalnih ručki. Najprije suhim rukama labavo drži u svakoj ruci metalnu ručku, zatim ih čvrsto primi i napokon drži metalne ručke vlažnim rukama. 

· Koliku struju pokazuje miliampermetar kada ručke držite suhim rukama, a koliku kad su vam ruke vlažne?
Učenici očitavaju struju u oba slučaja.

b) Pokus se ponovi, ali tako da učenik primi metalne ručke vlažnim rukama obuhvativši ih labavo, a zatim čvrsto uz napon od 4,5 V pa zatim od 9 V.

· Koliku struju pokazuje miliampermetar za napon 4,5 V, a koliku za 9 V? 
Učenici očitavaju struju u oba slučaja.
Nakon pokusa zaključuju: ljudsko tijelo vodi struju kad se nađe u zatvorenom strujnom krugu. Struja ovisi o vrsti kontakta između električnog voda i kože našega tijela. Pri vlažnom kontaktu struja je jača. Struja je jača i uz viši napon.


Zatim postavljamo pitanje:
· Što uzrokuje strujni udar u tijelu – struja ili napon?
Učenici znaju Ohmov zakon pa će reći da struja ovisi o naponu, ali ovisi i o električnom otporu tijela. No električni otpor ljudskog tijela ovisi, kako smo vidjeli, o uvjetima pod kojima su mjesta dodira kože i električnog voda. Otpor se kreće između 100 Ω, kad je koža namočena otopinom soli, do 500 000 Ω, ako je koža vrlo suha. 
Za otpor tijela odgovorna je koža jer je njezin otpor mnogo veći od otpora unutarnjih organa. Ti različito veliki otpori uzrokuju i različite struje u tijelu.


Primjer: udžbenik str.75.
Učenici postavljaju zadatak i računaju nepoznatu struju.
Upoznajemo učenike s podatkom da je pri izmjeničnom naponu od 230 V već struja od 20 mA opasna jer uzrokuje grčenje mišića, a struja od 100 mA je smrtonosna.
Možemo se poslužiti i tablicom:

       Učinak električne struje na ljudsko tijelo

—————————————————————————————
  Struja/A	Učinak
—————————————————————————————
  0,001	može se osjetiti kao lagano bockanje
  0,005	osjeća se bol
  0,010	prouzročuje nesvjesne mišićne kontrakcije
  0,015	gubi se kontrola mišića, što otežava disanje
  0,070	ako prolazi kroz srce, prouzročuje stezanje srca, može biti   
smrtonosno potraje li dulje od 1 s
—————————————————————————————

Učenici uočavaju granične vrijednosti struje koje ugrožavaju život te zaključuju da opasnost ovisi o nizu različitih uvjeta.



Razgovaramo s učenicima:
· Kako se zaštititi od strujnog udara?
· Znate li što je faza, a što nul-vod?
· Znate li što je uzemljenje?
Ukoliko ne znaju odgovoriti na ta pitanja (Tehnička kultura),  proučavaju tekst u udžbeniku na 75. stranici te odgovore  zapisuju u bilježnice.
                                                      



	Završni dio (primjena modela)

	
Učenici samostalno  rješavaju  pitanja i zadatke iz RB, str.48. i 49. i pitanja  Razmislite u udžbeniku na 
str. 76. 
Učenici raspravljaju i argumentiraju rješenja čime provjeravamo točnost odgovora na  zadatke i  pitanja.

Učenici rješavaju kvizove na tabletima i time provjeravaju svoje znanje.

Učenici mogu  popuniti listu samoprocjene.






